
主治医の指示により、患者様の病態と生活環境に合った【実践・継続できる】

栄養指導を行っています。

入院、外来とも全て予約制です。

☆個人栄養指導

食事療法が必要な方に対し、病気とうまく付き合えるように指導を行っています。

入院・外来どちらもあります。

☆糖尿病透析予防指導

外来において、糖尿病の患者様に対し透析を回避するために、医師・看護師と

連携し、食事や生活の指導を行っています。

なお、希望者には受診日の糖尿病食を実際に食べて頂き、食事内容の確認や、

血糖の上がりにくい食べ方などを説明しています。
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