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カレーライス

うどん

肉料理

果物魚料理

【その他】

・流動食 1人

・リクエスト 3人

嗜好調査にご協力いただき、ありがとうございました。

「味付けがちょうど良い」という回答が第1回調査時に比べて増加していました。塩分の摂り過ぎは高血圧やそれに伴う合併症など様々な疾

患のリスクを高めます。ご家庭でも薄味を心がけて生活習慣病の予防と健康な身体作りに努めましょう。

その他たくさんのご意見・ご要望をいただきました。皆さんからいただいたご意見を参考によりよい給食の提供に努めて参ります。

ちょうど良い

81%

薄い

17%

無記入

2%

味噌汁の味付け

ちょうど良い

86%

ぬるい

7%

バラツキがある

7%

汁物の温度

-味噌汁の味付けについて-
減塩食、糖尿病食、腎臓病食

の方が「薄い」と回答されま

した。

-汁物の温度について-
当院では温冷配膳車を

使用して適切な温度で

おいしく食べていただ

けるよう努めております。

２位 ３位

-主食の量について-

入院時には基本の量で提

供しています。主食量は

調整できますので、変更

をご希望の場合はスタッ

フにお声かけください。

（★病態によっては変更

出来ない場合がありま

す。）

-おかずの味付けについて-
「薄い」と回答されたのは、減塩食２名、

軟菜食・糖尿病食・腎臓病食 各１名でし

た。


